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Perjalanan akademik di Fakultas Psikologi Universitas Indonesia adalah sebuah proses
pengembangan diri. Mahasiswa tidak hanya ditempa untuk menguasai ilmu di bidang psikologi,
tetapi juga untuk menemukan makna, membangun kepekaan sosial, dan mengembangkan
kemampuan berpikir kritis serta etis. Setiap langkah dalam proses belajar adalah kesempatan
untuk membangun kekuatan dan keutamaan karakter, tumbuh menjadi pribadi yang lebih baik,
serta siap memberi kontribusi nyata bagi masyarakat.

Dalam semangat ini, Buku Pedoman Akademik Program Studi Sarjana Psikologi Universitas
Indonesia Kurikulum 2025 disusun. Panduan ini tidak hanya berisi informasi teknis mengenai
kurikulum, ketentuan akademik, dan berbagai fasilitas yang tersedia, tetapi juga mencerminkan
semangat Fakultas Psikologi Ul untuk terus melahirkan lulusan yang unggul, berdaya saing, dan
berintegritas. Sejalan dengan Kurikulum 2025, mahasiswa diharapkan bukan hanya menguasai
ilmu pengetahuan, tetapi juga mengembangkan kepekaan sosial, kecakapan profesional, serta
menjunjung tinggi 2 Nilai Universitas Indonesia dan 5 Nilai Fakultas Psikologi UL.

Saya meyakini bahwa pendidikan psikologi bukan sekadar membekali pengetahuan, tetapi
juga membentuk cara pandang, sikap, dan perilaku yang mampu memberi dampak nyata bagi
masyarakat. Oleh karena itu, setiap mahasiswa diajak untuk menjadikan proses belajar di
Fakultas Psikologi Ul sebagai kesempatan bertransformasi—dari sekadar pencari ilmu menjadi
agen perubahan yang membawa kebaikan. Untuk itu, buku pedoman ini dapat berfungsi
sebagai peta dan kompas bagi mahasiswa serta pengajar dalam menempuh dan
menyelenggarakan perjalanan akademik di Fakultas Psikologi Ul.

Dengan penuh rasa syukur kepada Tuhan, kami persembahkan Buku Panduan Akademik ini
sebagai bekal dan pegangan bagi mahasiswa dan pengajar. Terima kasih dan apresiasi kami
haturkan kepada seluruh tim penyusun atas dedikasi dan kerja kerasnya menghadirkan buku
pedoman ini. Semoga buku ini benar-benar menjadi pegangan yang bermanfaat, serta
menginspirasi mahasiswa untuk meraih capaian terbaik dalam studinya.

Kepada para mahasiswa, selamat menjalani ikhtiar akademik di Fakultas Psikologi Ul. Mari
kita bersama-sama berkomitmen untuk menghadirkan lulusan yang tidak hanya cerdas secara
intelektual, tetapi juga arif secara moral dan berdaya bagi bangsa maupun dunia.

Depok, Agustus 2025
Dekan Fakultas Psikologi Universitas Indonesia

Prof. Dr. Bagus Takwin, M.Hum., Psikolog
NUPO800300001
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SEJARAH FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS INDONESIA

Lahirnya Pendidikan Psikologi di Indonesia
diawali oleh pidato ilmiah Prof. Dr. Slamet
Iman  Santoso dalam  pengukuhannya
sebagai Guru Besar Universitas Indonesia
pada Dies Natalis Universitas Indonesia
pada tahun 1952 di Fakultas Pengetahuan

Teknik Ul di Bandung (sekarang ITB).

Dalam pidato tersebut, beliau antara lain
mengemukakan penggunaan pemeriksaan
psikologis untuk mendeteksi the right man on
the right place, dan menghindari the right
man on the wrong place, the wrong man on
the right place, serta the wrong man on the
wrong place. Sebagai kelanjutan dari
pidato tersebut, di lingkungan Kementerian
Pendidikan, Pengadjaran, dan Kebudajaan
(disingkat Kementerian PP&K), pada
tanggal 3 Maret 1953 diselenggarakan
Kursus Asisten Psikologi, yang diketuai oleh

Prof. Dr. Slamet Iman Santoso.

Tak lama setelah itu, masih dalam
lingkungan Kementerian PP&K, didirikan
Lembaga kemudian

berubah

Psikologi, yang

statusnya menjadi Lembaga
Pendidikan Asisten Psikologi yang secara
langsung berada di bawah pimpinan

Universitas Indonesia.

Fakultas Psikologi Universitas Indonesia Kampus Ul, Depok 1642

1960 — 1974:

Prof. Dr_R. Slamet Iman
Santoso

1974 — 1976:

Prof. Dr_ Fuad Hassan

1976 — 1981:
Prof. Dr. Saparinah Sadli

1981 — 1984-
Prof. Dr. A_ S. Munandar

1990 1994:
Dra. Yaumil Agoes Adhir

Gambar 1. Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Indonesia sejak pertamakali
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Pada tahun 1955, Pendidikan Psikologi
Asisten Psikologi diubah statusnya menjadi
Pendidikan Sarjana Psikologi, yang secara
administratif berada di bawah Fakultas

Kedokteran Universitas Indonesia.

Dalam SK Menteri Pendidikan, Pengadjaran

& Kebudajoan  Republik  Indonesia
No.108049/UU.dinyatakan bahwa
Fakultas Psikologi Universitas Indonesia

dimulai tanggal 1 Dijuli 1960. Dengan
demikian, tahun 1960 merupakan tahun
kelahiran Fakultas Psikologi  Universitas
Indonesia, dengan Dekan pertamanya Prof.

Dr. Slamet Iman Santoso.

Fakultas Psikologi Universitas Indonesia
menyelenggarakan 3 program studi, yakni
program studi llmu Psikologi (untuk jenjang
Sarjana, Magister, Doktor), program studi
Psikologi Profesi, dan program studi
Psikologi Terapan (untuk jenjang magister).
Program studi Illmu Psikologi jenjang
Sarjana sendiri terdiri dari 3 program
kelas, yakni S1 Reguler, S1 Paralel, S1
Khusus Internasional (bekerja sama dengan

University of Queensland, Australia).

Fakultas Psikologi Universitas Indonesia Kampus Ul, Depok 1642

1994 — 1997-

Prof. Dr. Suprapti
Soemarmo Markam

1997 — 2004-

Prof. Dr. Sarlito Wirawan
Sarwono Sarwono

2004 — 2008:

Dra. Dharmayati Utoyo
Lubis, M. A, Ph.D.

2008 — 2013-

Dr. Wilman Dahlan
Mansoer, M_ Org. Psy

2013 — 2021-
Dr. Tjut Rifameutia Umar

Ali, MA., Psikolog

2021 — sekarang:-

Prof. Dr. Bagus Takwin,
M_Hum., Psikolog

Gambar 1. Dekan Fakultas Psikologi Universitas
Indonesia sejak pertamakali didirikan.
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VISI MISI FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS INDONESIA

Menjadi unggulan tingkat Asia dalam pendidikan psikologi berbasis riset di tingkat sarjana

untuk peningkatan kualitas hidup manusia.

Untuk mencapai visi program studi sarjana psikologi Universitas Indonesia, telah dirancang misi
berupa:
a) Menyelenggarakan pendidikan Sarjana Psikologi berbasis riset yang membudayakan
sikap dan perilaku kritis, kreatif, inovatif, serta etis.
b) Mengembangkan riset, pengabdian masyarakat dan publikasi untuk mendukung
pendidikan psikologi berbasis riset.
c) Menghasilkan Sarjana Psikologi yang kompeten, memiliki kepedulian sosial, dan mampu

bersaing secara nasional dan internasional.

Program Studi Sarjana Psikologi Universitas Indonesia memiliki tujuan untuk menghasilkan
Sarjana Psikologi yang mampu menguasai dan menerapkan teori dan hasil riset psikologi
berdasarkan kaidah ilmiah untuk menyelesaikan permasalahan individu, kelompok, organisasi,
dan masyarakat secara kritis, kreatif, inovatif, etis, dan berdampak dengan menjunjung tinggi

nilai-nilai etika dan mengedepankan sikap profesional, serta sesuai dengan kewenangannya.
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PROFIL DAN CAPAIAN PEMBELAJARAN LULUSAN

PROGRAM SARJANA PSIKOLOGI

Sarjana psikologi yang mampu melaksanakan beragam penelitian dan intervensi psikologi non
klinis berdasarkan kaidah ilmiah untuk menyelesaikan permasalahan individu, kelompok,
organisasi, dan masyarakat secara kritis, kreatif, inovatif, etis, dan profesional sesuai dengan
kewenangannya.

Mampu secara metodologis merancang dan melaporkan penelitian ilmiah berlandaskan
konsep psikologi secara kritis, kreatif, inovatif dan berdampak untuk memahami
permasalahan individu, kelompok, organisasi, dan masyarakat, dengan menjunjung
tinggi nilai-nilai etika dan mengedepankan sikap profesional. (C6, A4, P3)

Mampu merancang dan melaporkan intervensi psikologis berbasis bukti yang tepat,
secara kreatif, inovatif dan berdampak untuk menyelesaikan permasalahan individu,
kelompok, organisasi, dan masyarakat berdasarkan hasil penelitian dan teori psikologi,
dengan menjunjung tinggi nilai-nilai etika dan mengedepankan sikap profesional. (C6,
A4, P3)

Mampu menerapkan konsep teori dan metode asesmen psikologis, serta melakukan
administrasinya sesuai kode etik psikologi. (C3, A2, P3)

Mampu merancang dan mengomunikasikan ide secara jelas, logis, dan sistematis untuk
memahami permasalahan individu ataupun kelompok. (C6, A4, P3)

Mampu menerapkan kaidah etis dan profesional dalam pelaksanaan tugas-tugasnya.
(A5, P3)

Mampu memanfaatkan penggunaan aplikasi teknologi informasi yang tepat dalam
upaya menyelesaikan masalah. (A2, P3)

Memiliki kemandirian sebagai pembelajar yang etis dan bertanggungjawab untuk
menghadapi tantangan masa depan serta dapat menyadari pentingnya menjadi
pembelajar sepanjang hayat. (A5)

Sebagai manusia Indonesia, menjunjung tinggi nilai kemanusiaan serta mampu untuk
peka, menghargai keberbedaan serta mampu berperan efektif sebagai individu
sehingga dapat berkolaborasi dan menjadi leader dalam lingkungannya. (A5, P3)

Seorang lulusan program Sarjana Psikologi Ul memiliki kesempatan yang sangat luas dalam
berkarir di berbagai bidang, antara lain:

1.

2.

Pengembangan sumber daya manusia dan masyarakat, menjadi staf /konsultan/agen
perubahan (diluar fungsi dan wewenang sebagai psikolog) dalam organisasi, sekolah,
dan masyarakat;

Asisten psikolog, yaitu tenaga profesional yang bekerja di bawah pengawasan
psikolog sesuai kewenangan yang diatur oleh Kode Etik Psikologi dan peraturan
perundang- undangan;

Konsultan di bidang psikologi, yaitu tenaga profesional yang memberikan jasa
konsultasi psikologi sesuai kompetensi yang dimiliki sebagai sarjana psikologi;

Fakultas Psikologi Universitas Indonesia Kampus Ul, Depok 1642 psikologi.uvi.ac.id 9



4. Pelatihan, menjadi pelaksana program pelatihan dengan menerapkan metode
perubahan perilaky;

5. Peneliti, yaitu tenaga profesional yang melakukan penelitian suatu masalah psikologi
dengan menggunakan metode ilmiah untuk menemukan fakta baru atau melakukan
penafsiran yang lebih baik;

6. Tenaga kerja di berbagai setting kerja, seperti industri, kesehatan, pendidikan, dan
komunitas (sosial);

7. Tenaga kerja yang memberikan intervensi berdasarkan perspektif ilmu psikologi
kepada masyarakat dalam bentuk lisan atau tulisan melalui berbagai media dan
teknologi untuk meningkatkan kesejahteraan sesuai dengan Kode Etik Psikologi
Indonesia dan Undang- Undang Pendidikan Layanan Psikologi;

8. Pelaku usaha mandiri, yaitu lulusan yang mampu menjalankan bisnis dengan
mengaplikasikan ilmu psikologi dalam pengelolaan usahg;

9. Pekerjaan lainnya yang berhubungan dengan perilaku manusia terkait dengan
perkembangan manusia, pendidikan, kesehatan mental, perilaku sosial dan
sebagainya.

1. Nama Program : Sarjana Psikologi

2. Akreditasi : Unggul (berdasarkan keputusan BAN-PT No.
4091 /SK/BAN-PT/Ak.Ppj/S/X/2023)

3. Gelar Lulusan : S.Psi

4. Lama Pendidikan : Program pendidikan dirancang untuk 4 tahun (8

semester). Bagi mahasiswa yang tidak dapat
menyelesaikan dalam 4 tahun atau 8 semester maka
dapat diperpanjang maksimal 6 semester.

5. Beban belajar : Minimal 144 sks

Fakultas Psikologi Universitas Indonesia Kampus Ul, Depok 1642 psikologi.uvi.ac.id 10



STRUKTUR ORGANISASI FAKULTAS DAN PENGAJAR
FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS INDONESIA
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Pimpinan Fakultas

DEKAN FAKULTAS PSIKOLOGI
Prof. Dr. Bagus Takwin, M.Hum., Psikolog

WAKIL DEKAN DAN MANAGER

A)

»
WAKIL DEKAN WAKIL DEKAN SEKRETARIS FAKULTAS
BIDANG PENDIDIKAN, PENELITIAN, BIDANG SUMBER DAYA, VENTURA, Dr. Dyah Triarini Indirasari, M.A.,
DAN KEMAHASISWAAN DAN ADMINISTRASI UMUM Psikolog
Dicky C. Pelupessy, Ph.D Dra. Herta Napitupulu, M.M., Psikolog

MANAGER PENDIDIKAN DAN MANAGER RISET DAN PENGABDIAN MANAGER VENTURA DAN UMUM
KEMAHASISWAAN MASYARAKAT Dr. Arum Etikariena Hidayat, M.Psi.,
Wouri Prasetyawati, S.Psi., M.Psi., Ph.D., Debora Eflina Purba, S.S., M.Si., Ph.D Psikolog
Psikolog
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PROGRAM STUDI

KETUA PROGRAM STUDI SEKRETARIS PROGRAM STUDI SEKRETARIS PROGRAM STUDI
PSIKOLOGI PROGRAM SARJANA PSIKOLOGI PROGRAM SARJANA PSIKOLOGI PROGRAM SARJANA
Dr. Fivi Nurwianti, S.Psi., M.Si., Psikolog KELAS INTERNASIONAL KELAS REGULER
Ermanda Saskia Siregar, M.A Gloryka Ednadita, S.Psi., M.Sc

KETUA PROGRAM STUDI PSIKOLOGI SEKRETARIS PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
PROGRAM MAGISTER PROGRAM MAGISTER
Dr. Rizka Halida, S.Psi., M.Si. Dr. Joevarian Hudiyana, M.Si.

KETUA PROGRAM STUDI PSIKOLOGI SEKRETARIS PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
PROGRAM DOKTOR PROGRAM DOKTOR
Prof. Dr. Mirra Noor Milla, S.Sos., M.Si Whinda Yustisia, M.Sc., Ph.D.

KETUA PROGRAM STUDI PSIKOLOGI SEKRETARIS PROGRAM STUDI KETUA PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
PROGRAM PROFESI PSIKOLOGI PROGRAM PROFESI PROFESI PROGRAM MAGISTER
Dr. Imelda lka Dian Oriza, S.Psi., M.Psi., Indri Hapsari, S.Psi., M.Psi., Ph.D., Psikolog Dr. Puji Lestari Suharso, M.Psi., Psikolog
Psikolog
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KETUA PROGRAM STUDI PSIKOLOGI TERAPAN
PROGRAM MAGISTER
Prof. Farida Kurniawati, M.Sp.Ed., Ph.D., Psikolog

Fakultas Psikologi Universitas Indonesia Kampus Ul, Depok 1642

SEKRETARIS PROGRAM STUDI PSIKOLOGI TERAPAN
PROGRAM MAGISTER
Dr. Airin Yustikarini Saleh, S.Psi., M.Psi., Psikolog

psikologi.uvi.ac.id 14



Fakultas Psikologi Ul memiliki 10 (sepuluh) orang Guru Besar aktif, yaitu:

Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
0. Prof.

= 0®NOOUAWDN -

Dr. Hamdi Muluk, M.Si (Ketua)
Dr. Mirra Noor Milla, S.Sos., M.Si (Sekretaris)
Sri Hartati R. Suradijono, MA, Ph.D., Psikolog

Dr. Frieda Maryam Mangunsong Siahaan, M.Ed., Psikolog

Dr. Elizabeth Kristi Poerwandari, M.Hum., Psikolog
Dr. Ali Nina Liche Seniati, M.Si., Psikolog
Dr. Farida Kurniawati, M.Sp.Ed., Ph.D., Psikolog

Dra. Corrina D.S. Riantoputra, M.Com., Ph.D., Psikolog

Dr. Rose Mini Agoes Salim, M.Psi., Psikolog

Dr. Bagus Takwin, M.Hum., Psikolog

Pengajar di Program Sarjana Psikologi terbagi ke dalam 6 (enam) kelompok riset dan 8

(delapan) laboratorium yang dapat

www.rpm.psikologi.uvi.ac.id

dilihat pada www.psikologi.ui.ac.id

atau

NO.

KELOMPOK
RISET

ANGGOTA KELOMPOK

1. | Leadership, Decent Work, and

Diversity

Prof. Dra. Corrina D.S. Riantoputra, M.Com.,
Ph.D., Psikolog (Ketua)

Dr. Endang Parahyanti, M.Psi., M\M.,

Psikolog

Debora Eflina Purba, S.S., M.Si., Ph.D.

Dr. Arum Etikariena, S.Psi., M.Psi., Psikolog

Dr. Alice Salendu, M.B.A., M.Psi., Psikolog

Eka Gatari, S.Psi., M.Psi., Psikolog

Psikologi Ekonomi dan
Konsumen

mgr Erita Narhetali, S.Psi. (Ketua)
Dra. Bertina Sjabadhyni, M.Si., Psikolog

Harry Susianto, Ph.D., Psikolog
Ivan Sujana, S.Psi., M.Psi., Psikolog
Laras Sekarasih, Ph.D.

Studi Keluarga

Dr. Adriana Soekandar Ginanjar, M.S. (Ketua)
Dr. Fivi Nurwianti, S.Psi., M.Si.,
Psikolog

Grace Kilis, S.Psi., M.Psi., Ph.D.,
Psikolog

Lathifah Hanum, M.Psi., Psikolog
Rini Hildayani, S.Psi., M.Si., Psikolog
Dr. Santy Yanuar Pranawati, M.Psi.,
Psikolog

Dr. Yudiana Ratna Sari, M.Si.,
Psikolog
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4, Kesehatan Mental Komunitas
(Research of Community
Mental Health Initiative

Sherly Saragih Turnip, S.Psi., M.Phil., Ph.D.,
Psikolog (Ketua)
Dewa Fajar Bintamur, S.Psi., M.Si.

Effectiveness

(RoCMHI)) Fitri Fausiah, S.Psi., M.Psi, Psikolog
Nathanael Elnadus Johanes Sumampouw, S.Psi.,
M.Psi., M.Sc., Ph.D., Psikolog
5. Teacher and Student Prof. Dr. Rose Mini Agoes Salim, M.Psi., Psikolog

(Ketua)
Prof. Farida Kurniawati, M.Sp.Ed., Ph.D., Psikolog

Prof. Dr. Frieda Maryam Mangunsong Siahaan,
M.Ed., Psikolog

Shahnaz Safitri, M.Psi., Psikolog
Dr. Wahyu Indianti, M.Si., Psikolog

6. Psikologi Olahraga dan
Latihan

Prof. Dr. Ali Nina Liche Seniati, M.Si., Psikolog
(Ketua)

Dian Wisnuwardhani, S.Psi., M.Psi., Psikolog
Edward Andriyanto Soetardhio, M.Psi., Psikolog
Prof. Dr. Mochamad Enoch Markum

Dra. Yuanita Nasution, M.App.Sc

Dr. Lilik Sudarwati, M.H

Dra. Pusparani Hasjim, M.Psi, Psikolog

Dr. Rudolf Woodrow Matindas

Dr. E. Taru Guritna, M. Si, Psikolog
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NO.

LABORATORIUM

ANGGOTA KELOMPOK

Cognition, Affect, and Well-
Being

Agnes Nauli Shirley W. Sianipar, S.Psi., M.Sc.,
Ph.D. (Ketua)

Dr. Airin Yustikarini Saleh, S.Psi., M.Psi.,
Psikolog

Prof. Dr. Bagus Takwin, M.Hum.,
Psikolog

Dr. Dyah Triarini Indirasari, S.Psi., M.A.,
Psikolog

Dr. Eko Handayani, M.Psi., Psikolog
Mellia Christia, M.Si., M.Phil., Psikolog
Dr. Dipl. Psych. Ratna Djuwita, Psikolog
Dr. Stephanie Yuanita Indrasari, S.Psi., M.Psi.,
Psikolog

Life-span Development
Laboratorium

Donny Hendrawan, S.Psi., M.Psy., Ph.D. (Ketua)
Cut Nurul Kemala, M.Psi., M.Sc.,

Psikolog

Dien Nurdini Nurdin, M.Psi., Psikolog

Efriyani Djuwita, S.Psi., M.Si., Psikolog

Dra. ke Anggraika, M.Si., Psikolog

Inge Uli Wiswanti, S.Psi., M.Psi., Psikolog

Intervensi Sosial dan Krisis

Dianti Endang Kusumawardhani, M.Si., M.M.,
Ph.D., Psikolog (Ketua)

Dicky C. Pelupessy, Ph.D.

Dr. Eko Aditiya Meinarno, S.Psi.,
M.Si.

Mita Aswanti Tiokrawiralaksana,
S.Psi., M.Si., Psikolog

Dra. Sri Fatmawati Mashoedi,
M.Si., Psikolog

Drs. Tulus Budi Sulistyo Radikun,
M.Si., Ph.D., Psikolog

Learning, Education and
School Wellbeing (Belajar,
Pendidikan, dan
Kesejahteraan Psikologis di
Sekolah)

Indri Hapsari, S.Psi., M.Psi., Ph.D., Psikolog
(Ketua)

Elok Dianike Malay, S.Psi., M.Psi.,
Psikolog

Dr. Eva Septiana, M.Si., Psikolog
Dr. Linda Primana, M.Si., Psikolog
Dr. Lucia R.M. Royanto, M.Sp.Ed.,
Psikolog

Patricia, S.Psi., M.Psi., Psikolog
Dr. Puji Lestari Suharso, M.Psi.,
Psikolog

Dr. Tjut Rifameutia Umar Ali, MA,,
Psikolog

Wouri Prasetyawati, M.Psi., Ph.D.,
Psikolog.
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5. Toward Healthy Mind, Body
and Sexuality

Sali Rahadi Asih, M.Psi, MGPCC, Ph.D., Psikolog
(Ketua)

Adhityawarman Menaldi, S.Psi., M.Psi., Psikolog
Bona Sardo Hasoloan Hutahaean, S.Psi., M.Psi.,
Psikolog

Cantyo Atindriyo Dannisworo, M.Psi., Psikolog
Dr. phil. Edo Sebastian Jaya, S.Psi., M.Psi.,
Psikolog

Prof. Dr. Elizabeth Kristi Poerwandari, M.Hum.,
Psikolog

Gloryka Ednadita, S.Psi., M.Sc

Dra. Ina Saraswati, M.Si., Psikolog

Lifina Dewi Pohan, S.Psi., M.Psi., Psikolog

Dr. Sugiarti, M.Kes., Psikolog

6. Psikologi Politik

Prof. Dr. Mirra Noor Milla, S.Sos., M.Si. (Ketua)
Prof. Dr. Hamdi Muluk, M.Si., Psikolog

Dr. Joevarian Hudiyana, M.Si.

Dr. Rizka Halida, S.Psi., M.Si.

Whinda Yustisia, S.Psi., M.Sc., Ph.D.

Nurul Arbiyah, S.Psi., M.Si.

7. Psikologi Lalu Lintas dan
Masyarakat Perkotaan
(Laboratory in Psychology of
Traffic and Urban Society

Prof. Dr. Guritnaningsih, Psikolog (Ketua)
Dr. Dewi Mauling, S.Psi., M.Psi., Psikolog
Ermanda Saskia Siregar, MA.

Ir. Tri Tjohjono, M.Sc., Ph.D*

Contemplative Psychology
Laboratorium

(PsyTUS) Diandra Yasmine Irwanda, S.Psi., M.Sc.*
Andi Supandi Suaid Koentary, S.Psi.,
M.Si.
8. Mindfulness and Dr. Sri Redatin Retno Pudjiati, M.Si., Psikolog

(Ketua)

Dini Rahma Bintari, M.Psi., Ph.D., Psikolog

Dr. Imelda lka Dian Oriza, S.Psi., M.Psi.,
Psikolog

Indira Primasari, M.Psi., Psikolog

Lia Mawarsari Boediman, M.S.C.P., Psy.D.,
Psikolog

Luh Surini Yulia Savitri, S.Psi., M.Psi., Psikolog
Pratiwi Widyasari, S.Psi., M.Psi., Psikolog
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KETENTUAN UMUM

Informasi yang akan diberikan pada buku panduan akademik ini disesuaikan dengan Peraturan

Rektor

Ul Nomor 1 tahun 2024 tentang Penyelenggaraan Program Sarjana di Universitas

Indonesia.

Dalam panduan akademik ini, yang dimaksud dengan:

1.

10.

11.

12

13.

Beban Belajar adalah jumlah Satuan Kredit Semester yang waijib ditempuh mahasiswa
untuk memenuhi persyaratan memperoleh gelar.

Capaian Pembelajaran Lulusan adalah kemampuan yang diperoleh melalui
internalisasi pengetahuan, sikap, keterampilan, kompetensi, dan akumulasi pengalaman
kerja di akhir masa studi.

Cuti adalah suatu kondisi mahasiswa tidak mengikuti kegiatan akademik untuk waktu
sekurang-kurangnya satu semester dan sebanyak-banyaknya dua semester.

Dekan adalah pimpinan Fakultas dalam lingkungan Universitas yang berwenang dan
bertanggung jawab dalam penyelenggaraan Pendidikan pada masing-masing
Fakultas.

Dosen adalah pendidik profesional dan ilmuwan dengan tugas utama
mentransformasikan, mengembangkan, dan menyebarluaskan ilmu pengetahuan dan
teknologi melalui pendidikan, penelitian, dan pengabdian kepada masyarakat di
Universitas.

Evaluasi Hasil Belajar adalah proses sistematis dan berkala untuk mengukur dan
menilai kualitas proses dan hasil belajar.

Fakultas adalah himpunan sumber daya pendukung, yang dapat dikelompokkan
menurut departemen yang menyelenggarakan dan mengelola pendidikan akademik,
vokasi, atau profesi dalam satu rumpun disiplin ilmu pengetahuan, teknologi dan/ atau
seni.

Gelar adalah sebutan yang diberikan oleh perguruan tinggi kepada lulusan pendidikan
akademik, pendidikan vokasi, dan pendidikan profesi.

Indeks Prestasi Semester (IPS) adalah besaran yang dihitung dengan cara
menjumlahkan perkalian antara nilai huruf setiap mata kuliah yang ditempuh dan SKS
mata kuliah bersangkutan dibagi dengan jumlah SKS mata kuliah yang diambil dalam
satu semester.

Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) adalah besaran yang dihitung dengan cara
menjumlahkan perkalian antara nilai huruf setiap mata kuliah yang ditempuh dan SKS
mata kuliah bersangkutan dibagi dengan jumlah SKS mata kulioh yang diambil yang
telah ditempuh.

Isian Rencana Studi yang selanjutnya disingkat IRS adalah rencana kegiatan akademik
yang akan dilakukan oleh seorang mahasiswa selama semester tertentu.

.Kalender Akademik adalah jadwal penyelenggaraan kegiatan akademik dalam

jangka waktu satu tahun.
Kelas Khusus Internasional adalah kelas yang penyelenggaraannya oleh Ul dan
merupakan hasil kerja sama dengan mitra Ul di luar negeri.
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14. Kurikulum adalah seperangkat rencana dan pengaturan mengenai tujuan, isi, dan
bahan pelajaran, serta cara yang digunakan sebagai pedoman penyelenggaraan
kegiatan pembelajaran untuk mencapai tujuan pendidikan tinggi.

15. Mahasiswa adalah peserta didik pada jenjang pendidikan tinggi di Universitas.

16. Masa Studi adalah batas masa untuk menyelesaikan beban belajar dalam mengikuti
proses pendidikan pada Program Studinya.

17.Masa Tempuh Kurikulum adalah waktu teoretis yang dibutuhkan untuk menyelesaikan
seluruh beban belajar dalam kurikulum suatu program pendidikan tinggi secara penuh
waktu.

18. Mata Kuliah Pilihan adalah mata kuliah yang dipilih mahasiswa dari mata kuliah di
dalam dan/ atau di luar Program Studi asal untuk memperoleh kompetensi tambahan
yang relevan dengan Capaian Pembelajaran Lulusan program studi dan/ atau rencana
karier mahasiswa pada suatu Program pendidikan.

19. Mata Kuliah Wajib Program Studi merupakan mata kuliah yang harus dicakup dalam
suatu Program Studi yang dirumuskan untuk mencapai Capaian Pembelajaran Lulusan
Program Studi yang bersangkutan.

20. Mata Kuliah Waijib Fakultas adalah mata kulicgh yang wajib ada pada setiap
Kurikulum Program Studi Sarjana di Fakultas tersebut.

21. Mata Kuliah Wajib Universitas adaloh mata kulioh yang wajib ada pada setiap
Kurikulum Program Sarjana di UL

22. Mata Kuliah Spesial adalah mata kuliah yang karena sifat dan jenis kegiatannya
diselenggarakan oleh Program Studi tanpa jadwal terstruktur sehingga dapat
diselesaikan lebih dari satu semester.

23. Merdeka Belajar Kampus Merdeka (MBKM) adalah hak belajar tiga semester di luar
program studi yang ditujukan untuk meningkatkan kompetensi lulusan, baik soft skills
maupun hard skills, agar lebih siap dan relevan dengan kebutuhan zaman serta
menyiapkan lulusan sebagai pemimpin masa depan bangsa yang unggul dan
berkepribadian sesuai dengan passion minat dan bakatnya.

24.Pangkalan Data Pendidikan Tinggi yang selanjutnya disingkat PD Dikti adalah
kumpulan data penyelenggaraan pendidikan tinggi seluruh perguruan tinggi yang
terintegrasi secara nasional.

25.Pembimbing Akademik yang selanjutnya disingkat PA adalah dosen yang ditunjuk
oleh Fakultas untuk membimbing dan mengarahkan mahasiswa dalam menyusun
rencana studi sesuai dengan aturan yang berlaku, serta mengikuti perkembangan studi
mahasiswa.

26. Pendidikan Jarak Jauh (PJJ) adalah proses belajar mengajar yang dilakukan secara
jarak jauh melalui penggunaan berbagai media komunikasi.

27.Perolehan Kredit (Credit Earning) adalah pengakuan capaian pembelajaran secara
parsial terhadap hasil belajar yang diperoleh dari pendidikan nonformal atau informal
dan/atau pengalaman kerja baik sebelum ataupun pada saat berstatus sebagai
mahasiswa Ul, hasil dari suatu proses evaluasi oleh unit pengelola pada masing-masing
Fakultas di lingkungan UL.

28. Profil Lulusan adalah penciri atau peran yang dapat dilakukan oleh lulusan di bidang
keahlian atau bidang kerja tertentu setelah menyelesaikan studinya.

29.Program Gelar Ganda (Double Degree) adalah program pendidikan yang
diselenggarakan bersama dengan mitra institusi pendidikan tinggi pada program studi
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yang berbeda pada jenjang yang sama dan menghasilkan dua gelar akademik
berbeda.

30.Program Gelar Gabungan (Joint Degree) adalah program pendidikan yang
diselenggarakan bersama dengan mitra institusi pendidikan tinggi pada program studi
dan jenjang yang sama dan menghasilkan sebuah gelar akademik tunggal.

31.Program Mayor Minor adalah kurikulum dalam program sarjona yang memberikan
pilihan kepada mahasiswa untuk dapat memperoleh kompetensi bidang keilmuan
utamanya pada suatu Program Studi (mayor) dengan juga mendapatkan bidang
keahlion pelengkap sesuai dengan minatnya dan diakui sebagai satu kompetensi
tertentu (minor).

32. Program Percepatan (Fast Track) adalah program pendidikan yang diselenggarakan
untuk mempercepat peserta didik yang memiliki kemampuan akademik yang sangat
baik agar dapat menyelesaikan studinya di Program Sarjana dan program jenjang di
atasnya pada bidang ilmu yang sama dalam Masa Studi tertentu sesuai dengan
ketentuan.

33. Program Pertukaran Mahasiswa adalah kegiatan pembelajaran yang dilakukan oleh
mahasiswa Ul di luar Ul maupun mahasiswa perguruan tinggi lain di dalam negeri atau
luar negeri yang mengikuti kegiatan pembelajaran di Ul dalam jangka waktu tertentu.

34. Program Sarjana merupakan Program Pendidikan Akademik yang diperuntukkan bagi
lulusan pendidikan menengah atas atau sederajat sehingga mampu mengamalkan ilmu
pengetahuan, teknologi, seni, dan budaya melalui penalaran ilmiah.

35. Program Studi adalah kesatuan kegiatan pendidikan dan pembelajaran yang memiliki
kurikulum dan metode pembelajaran tertentu dalam satu jenis pendidikan akademik,
profesi, atau vokasi.

36.Putus Studi adalah suatu kondisi mahasiswa yang berdasarkan evaluasi Fakultas
dinyatakan tidak dapat melanjutkan studinya karena alasan akademik.

37.Rapat Penetapan Kelulusan adalah rapat di tingkat Fakultas untuk menetapkan
kelulusan seorang mahasiswa yang telah memenuhi seluruh persyaratan kurikulum
program studi dan persyaratan administrasi.

38.Registrasi Administrasi adalah pembayaran biaya pendidikan sesuai dengan
mekanisme yang diatur oleh Universitas.

39.Registrasi Akademik adalah kegiatar pembimbingan, pengisian, dan pengesahan
mata kuliah pada Isian Rencana Studi (IRS) melalui sistem informasi akademik.

40. Rektor adalah organ Universitas yang memimpin penyelenggaraan dan pengelolaan
Universitas.

41.Satuan Kredit Semester selanjutnya disingkat SKS adalah takaran penghargaan
terhadap kegiatan belajar yang diperoleh peserta didik selama satu semester.

42.Satu SKS perkuliahan setara dengan 45 jam/semester berbentuk pembelajaran kuliah,
responsi, tutorial, seminar, praktikum, praktik, studio, penelitian, perancangan,
pengembangan, tugas akhir, pelatihan bela negara, pertukaran mahasiswa, magang,
wirausaha, pengabdian kepada masyarakat, dan/atau bentuk pembelajaran lain,
mencakup:

a. kegiatan belajar terbimbing;
b. kegiatan penugasan terstruktur; dan
c. kegiatan belajar mandiri.
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43. Semester merupakan satuan waktu proses pembelajaran efektif selama paling sedikit
16 (enam belas) minggu, termasuk ujian tengah semester dan ujian akhir semester.

44, Semester Antara adalah semester yang bersifat opsional yang dapat diselenggarakan
antara Semester Genap dan Semester Gasal tahun akademik berikutnya.

45. Sistem Kredit Semester adalah suatu sistem penyelenggaraan pendidikan dengan
menggunakan Satuan Kredit Semester untuk menyatakan beban belajar peserta didik,
pengalaman belajar, beban kerja dosen, dan beban penyelenggaraan program.

46. Status Akademik adalah status mahasiswa berkaitan dengan kegiatan akademik di
Universitas.

47.Standar Nasional Pendidikan Tinggi adalah satuan standar yang meliputi standar
nasional pendidikan ditambah dengan standar penelitian dan standar pengabdian
kepada masyarakat.

48. Transfer Kredit adalah pengakuan sejumlah beban belajar (sks) yang telah diperoleh
seorang mahasiswa Ul dari Program Studi di suatu perguruan tinggi, baik sebelum
ataupun pada saat berstatus sebagai mahasiswa Ul, hasil dari suatu proses evaluasi
oleh unit pengelola pada masing-masing Fakultas di lingkungan Universitas.

49. Transkrip Akademik adalah dokumen yang memuat nilai mata kuliah kumulatif yang
telah ditempuh mahasiswa selama proses pendidikan.

50. Tugas Akhir adalah suatu bentuk karya ilmiah berupa skripsi atau laporan tugas akhir
yang menjadi salah satu syarat kelulusan seorang mahasiswa yang ditetapkan
berdasarkan sebuah kurikulum program studi.

51. Universitas adalah Universitas Indonesia yang merupakan Perguruan Tinggi Negeri
Badan Hukum.

52. Wakil Dekan adalah wakil dekan yang membidangi urusan akademik.
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PENYELENGGARAAN PROGRAM PENDIDIKAN
SARJANA PSIKOLOGI

Peraturan umum penyelenggaraan pendidikan akademik di Ul dapat diakses melalui website
https://hpa.vi.ac.id (Buku Himpunan Peraturan Akademik Program Sarjana Universitas
Indonesia, Penyelenggaraan Program Perolehan Kredit Akademik (S1).

Beban belajar program sarjana adalah 144 (seratus empat puluh empat) sks termasuk skripsi,
dan mahasiswa dapat mengambil lebih dari 144 sks. Mahasiswa dapat lulus setelah memenuhi
144 sks dari seluruh mata kuliah wajib, mata kuliah pilihan dan MBKM, termasuk mata kuliah
spesial karya akhir (Skripsi). Sebagian beban belajar dapat diperoleh di perguruan tinggi lain
melalui mekanisme transfer kredit (selengkapnya dapat dilihat pada bagian Transfer Kredit)
sesuai Peraturan Rektor Ul No 1 tahun 2024 Tentang Penyelenggaraan Program Sarjana,
perhitungan 1 SKS = 45 jam/semester.

Masa studi program sarjana kelas reguler atau kelas internasional dirancang untuk 8 (delapan)
semester, tetapi dapat ditempuh minimal 7 (tujuh) semester dan maksimal 14 (empat belas)
semester. Mahasiswa yang memperoleh transfer kredit dapat menyelesaikan studi dalam waktu
minimal 4 semester. Masa studi kelas Internasional dapat diperpanjang selama-lamanya 2
semester apabila terjadi penundaan akibat proses imigrasi dan/atau ketakselarasan kalender
akademik antara Universitas dan Perguruan Tinggi Mitra di Luar Negeri.

Mahasiswa dapat mengajukan permohonan untuk memperoleh transfer kredit atas mata kuliah
dari Program Studi lain, baik Program Studi di lingkungan Universitas maupun perguruan tinggi
lain yang terakreditasi.

Mata kuliah yang dapat ditransferkreditkan berasal dari:
da. Program pendidikan yang pernah diikuti sebelumnya, baik Program Studi di lingkungan
Universitas maupun perguruan tinggi lain yang diakui oleh Universitas;
b. Program lain yang diakui oleh Universitas;
c. Program MBKM dapat berupa kegiatan:
e Pertukaran Pelajar
e Magang/Praktik Kerja
o Asistensi Mengajar di Satuan Pendidikan
e Penelitian/Riset
e Proyek Kemanusiaan
e Wirausaha
e Proyek Independen
e  Membangun Desa/Kuliah Kerja Nyata Tematik
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Setiap mahasiswa wajib mengisi dan memperbarui data secara lengkap pada Isian Data
Mahasiswa (IDM) dalam SIAK NG. Data tersebut digunakan sebagai:

e Pembuatan ijazah, dimana kesalahan pengisian IDM akan berakibat pada kesalahan
data pada ijazah;

e Membantu Fakultas untuk secara cepat memperoleh informasi tentang alamat tinggal
mahasiswa dan orangtua/wali mahasiswa, serta nomor kontak yang dapat dihubungi
apabila mahasiswa mengalami masalah atau ada masalah dengan urgensi tinggi.

Karena tujuan IDM tersebut, maka IDM waijib diisi dengan benar. Apabila terjadi perubahan
data identitas, data pada IDM wajib diperbarui. Pihak fakultas Psikologi Ul tidak
bertanggungjawab atas ketidakakuratan data.

Mahasiswa harus melakukan registrasi administrasi dan akademik untuk mengikuti kegiatan
akademik pada suatu semester. Registrasi administrasi dilakukan dengan melakukan
pembayaran biaya pendidikan secara host-to- host melalui Anjungan Tunai Mandiri (ATM) atau
teller bank yang bekerjasama dengan Universitas. Registrasi akademik dilakukan dengan
melakukan pengisian Isian Rencana Studi (IRS) melalui Sistem Informasi Akademik (SIAK NG).
Registrasi administrasi dan akademik dilaksanakan sesuai jadwal yang ditetapkan dalam
kalender akademik. Isian Rencana Studi dibatalkan apabila biaya pendidikan belum dibayar
sampai masa akhir pembayaran.

Apabila mahasiswa ingin mengajukan pembayaran dengan cicilan, mahasiswa dapat
mengdjukan permohonannya melalui manajer Pendidikan dan Kemahasiswaan Fakultas
Psikologi Universitas Indonesia. Pengajuan cicilan ini wajib mengikuti periode yang ditetapkan
Universitas. Mahasiswa yang diizinkan untuk membayar biaya secara mencicil, namun belum
melunasi hingga akhir semester, fidak dapat melakukan registrasi akademik pada semester
berikutnya. Mahasiswa dapat melakukan registrasi akademik setelah tunggakan biaya
pendidikan dilunasi.

Registrasi akademik dilakukan dengan melakukan pengisian Isian Rencana Studi (IRS) melalui
Sistem Informasi Akademik (SIAK NG). Proses pengisian IRS dilakukan dalam jaringan (secara
daring/online) sesuai dengan kurikulum yang berlaku untuk mahasiswa tersebut. Jumlah sks
yang diperbolehkan diambil oleh mahasiswa disesuaikan dengan perolehan Indeks Prestasi
Semester (IPS) pada semester terakhir mahasiswa tersebut AKTIF, tidak termasuk Semester
Antara. Pada semester satu dan duaq, jumlah sks yang dapat diambil oleh mahasiswa maksimum
20 sks. Pada semester tiga dan seterusnya, jumlah sks maksimum yang dapat diambil oleh
mahasiswa adalah sebagai berikut:

Indeks Prestasi Semester (IPS) SKS Maksimum yang
pada Semester Sebelumnya Dapat Diambil
< 2,00 12
2,00 - 2,49 15
2,50 - 2,99 18
3,00 - 3,49 21
3,50 - 4,00 24
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Dalam kondisi mahasiswa terancam putus studi, Ketua Program Sarjana Psikologi dapat
mengajukan usulan kepada Wakil Dekan Bidang Pendidikan, Penelitian, & Kemahasiswaan,
serta  Manajer Pendidikan & Kemahasiswaan agar dapat mempertimbangkan untuk
mengizinkan mahasiswa mengambil sks lebih dari jumlah maksimum. Jumlah sks yang
diperbolehkan untuk diambil khusus untuk Semester Antara mengikuti ketentuan yang berlaku
tentang Semester Antara. Pengajuan izin pengambilan sks melebihi jumlah maksimum ini
mengikuti prosedur yang ditetapkan oleh FPSI Ul dengan persetujuan Pembimbing Akademik
dan Ketua Program Sarjana Psikologi.

IRS tidak akan dapat disetujui oleh dosen Pembimbing Akademik apabila mahasiswa:
a. mengambil mata kuliah yang jadwal kuliahnya berbenturan dengan mata kuliah lain;
b. mengambil mata kuliah yang prasyaratnya belum dipenuhi;
c. mengambil sks lebih daripada jumlah sks yang diperbolehkan;
d. mengambil mata kuliah yang jumlah pendaftarnya melebihi kapasitas yang disediakan.

Apabila IRS ditolak, mahasiswa wajib memperbaiki IRS dan diajukan kembali untuk
memperoleh persetujuan. IRS yang tidak dapat disetujui oleh dosen Pembimbing Akademik
akan dirujuk untuk mendapat persetujuan dari Wakil Dekan Bidang Pendidikan, Penelitian, dan
Kemahasiswaan untuk diputuskan lebih lanjut. Wakil Dekan Bidang Pendidikan, Penelitian, &
Kemahasiswaan dapat menyetujui IRS yang bermasalah, kecuali yang berkaitan dengan mata
kuliah lintas Fakultas. Untuk menyelesaikan masalah terkait kuliah lintas Fakultas, Fakultas dapat
berkoordinasi dengan Fakultas Penyelenggara untuk menambah daya tampung mata kuliah
tersebut.

Terkait IRS yang belum disetujui, maka nama mahasiswa tidak akan tercantum dalam daftar
peserta mata kuliah. Oleh karena namanya tidak tercantum dalam daftar peserta mata kuliah,
maka mahasiswa ybs tidak diizinkan mengikuti kuliah, ujian, dan kegiatan lain dalam mata
kuliah tersebut. Apabila IRS masih bermasalah, mahasiswa dapat mengikuti perkuliahan tetapi
wajib menyelesaikan masalah tersebut paling lambat pada akhir masa perbaikan IRS. Apabila
mahasiswa tersebut tetap mengikuti kegiatan dalam mata kuliah tersebut tanpa menyelesaikan
masalah IRSnya, maka nilai yang diperoleh tidak dapat dimasukkan ke dalam riwayat
akademiknya.

Dengan demikian, mahasiswa memiliki kewajiban:

a. mengetahui pembimbing akademiknya melalui informasi di SIAK NG;

b. melakukan pembimbingan secara langsung (tatap muka) sesuai dengan jadwal yang
telah disepakati atau tidak langsung (melalui offline chatting pada “kolom pesan
kepada Pembimbing Akademik” di SIAK NG);

c. mengisi dan memperbaiki IRS di SIAK NG sesuai dengan waktu periode registrasi
akademik.
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Berdasarkan  Peraturan  Dekan  Fakultas  Psikologi  Universitas  Indonesia  No.
46/UN2.F8.D/HKP.01.03/2017, mahasiswa:

1. Woaijib mengikuti seluruh kegiatan perkuliaghan yang ditetapkan oleh pengampu mata
kuliah.

2. Mahasiswa tidak diperkenankan mengikuti ujian akhir semester jika jumlah kehadirannya
dalam kegiatan perkuliahan kurang dari 75% dari jumlah seluruh kegiatan perkuliahan
yang berlangsung pada suatu mata kuliah di semester tersebut.

3. Mahasiswa yang ketidakhadirannya melebihi 25% namun tetap mengikuti ujian akhir
semester berpotensi mendapatkan nilai akhir E dari pengajar mata kuliah tersebut atau
Manajer Pendidikan dan Kemahasiswaan Fakultas Psikologi Ul.

4. lzin untuk tidak mengikuti kegiatan perkuliahan hanya diberikan kepada:

a. Mahasiswa yang harus menjalankan tugas untuk kepentingan bangsa dan negara
yang dibuktikan dengan Surat Tugas resmi, kepentingan Universitas Indonesia yang
dibuktikan dengan Surat Tugas Universitas, atau

b. Mahasiswa yang memiliki surat bukti rawat inap, atau
Mahasiswa yang mengalami keadaan force majeure.

Berdasarkan Surat Edaran Dekan Fakultas Psikologi Ul No. SE-2536 /UN2.F8.D/HKP .04/2023
dan No. SE-74/UN2.F8.D/HKP.04 /2024, ketentuan pelaksanaan ujian susulan adalah sebagai
berikut:

1. Ujian susulan, baik UTS maupun UAS, dilaksanakan paling lambat 2 (dua) minggu setelah
vjian yang dijadwalkan untuk mata kuliah terkait.
2. Ujian susulan hanya diberikan kepada mahasiswa yang mengalami kondisi force majeure,
yaitu:
d. Keadaan kemalangan diri atau keluarga yang tidak dapat diantisipasi atau
dikendalikan;
b. Mengikuti kegiatan resmi yang mendapat surat tugas dari negara, universitas, atau
fakultas;
c. Sakit dan menjalani rawat inap;
d. Apabila mahasiswa sakit tetapi tidak menjalani rawat inap, ujian susulan hanya
dapat diberikan apabila dilengkapi dengan:
i. Surat keterangan sakit dari dokter yang mencantumkan deskripsi diagnosa,
dan
ii. Surat permohonan dari orang tua/wali.

Pada setiap semester, mahasiswa memiliki kemungkinan berstatus akademik tertentu, yakni:

1. Aktif, yaitu melakukan registrasi administrasi dan registrasi akademik serta aktif
melakukan kegiatan akademik;

2. Kosong, yaitu tidak melakukan registrasi administrasi dan registrasi akademik;

3. Tidak aktif, yaitu melakukan registrasi administrasi tanpa melakukan registrasi
akademik;
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Cuti, yaitu tidak melakukan kegiatan akademik selama satu atau dua semester dengan
persetujuan Dekan karena permintaan mahasiswa;

Kuliah di Luar Universitas, yaitu melakukan kegiatan akademik di luar universitas yang
diakui Ul;

Overseas, yaitu melakukan kegiatan akademik di luar negeri yang diakui Ul;

Sanksi, yaitu tidak diizinkan mengikuti kegiatan akademik selama satu atau beberapa
semester yang ditetapkan oleh Rektor;

Lulus, yaitu telah memenuhi semua persyaratan akademik dan administratif untuk
ditetapkan sebagai Sarjana; atau

Keluar, yaitu mahasiswa tidak melanjutkan studi karena dinyatakan putus studi,
mengundurkan diri, atau meninggal dunia yang ditetapkan oleh Rektor

10. Merdeka Belajar, yaitu saat mahasiswa sedang melakukan kegiatan MBKM di luar

Fakultas Psikologi Universitas Indonesia.

Berikut ini penjelasan lebih lanjut mengenai status akademik mahasiswa.

Kosong

a.

Mahasiswa yang tidak melaksanakan registrasi administrasi dan registrasi akademik
akan memperoleh status Kosong pada semester berjalan dan masa studi
diperhitungkan.

b. Mahasiswa yang berstatus Kosong tidak diwajibkan membayar biaya pendidikan.
Mahasiswa yang berstatus Kosong selama dua semester berturut-turut, secara otomatis
diberikan status akademik Keluar.

c. Apabila mahasiswa tersebut, dengan berbagai alasan, tetap menginginkan statusnya
menjadi mahasiswa aktif, dapat melaksanakan registrasi administrasi dan akademik
dengan prasyarat dan prosedur sebagai berikut:

i.  Masih memenuhi persyaratan akademik;

ii. Memperoleh persetujuan Fakultas dan rekomendasi dari pimpinan unit kerja
tingkat Ul yang menyelenggarakan urusan di bidang pendidikan;

ii.  Mengajukan permohonan izin pembayaran kepada pimpinan unit kerja yang
menyelenggarakan wurusan di  bidang keuangan dan dikenai  biaya
keterlambatan registrasi administrasi yang besarnya sesuai Peraturan Rektor
tentang Biaya Pendidikan Mahasiswa Universitas Indonesia;

iv.  Membayar biaya pendidikan;

v.  Melaporkan kepada Wakil Dekan Bidang Pendidikan, Penelitian, dan
Kemahasiswaan untuk mengisi IRS.

Tldak Aktif

a. Tidak aktif diberikan kepada mahasiswa yang melakukan registrasi administrasi tanpa
melakukan registrasi akademik.

b. Dalam hal tertentu Mahasiswa yang telah memperoleh status Aktif dapat mengaijukan
perubahan status menjadi Tidak Aktif.

c. Status tidak aktif dihitung sebagai masa studi.
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d.

Persetujuan status tidak aktif diberikan oleh Dekan dalam bentuk Surat Keputusan,
dengan tembusan kepada Wakil Rektor bidang Akademik dan Kemahasiswaan serta
Wakil Rektor bidang Keuangan dan Administrasi Umum, dimana dalam surat keputusan
tersebut diatur pula tentang perubahan yang terjadi akibat pemberian status tidak
aktif seperti perubahan masa studi dan jadwal evaluasi mahasiswa.

Setelah

Mahasiswa yang memperoleh status tidak aktif tidak diperkenankan melakukan
kegiatan akademik.

Prosedur Tidak Aktif:

a.

0
S

?"

o

o

Permohonan perubahan status menjadi Tidak Aktif diajukan oleh mahasiswa
bersangkutan kepada Dekan dengan mengisi formulir yang tersedia di Fakultas.
Permohonan status Tidak Aktif telah disetujui oleh fakultas dan disahkan dengan SK
Dekan, Pusat Administrasi Pendidikan akan mengubah status akademik mahasiswa
menjadi “tidak aktif” di SIAK NG dan IRS dibatalkan.

Biaya pendidikan semester bagi mahasiswa yang mengajukan status Tidak Aktif tidak
dapat dikembalikan.

Cuti adalah masa tidak mengikuti kegiatan akademik untuk waktu sekurang-kurangnya
1 (satu) semester dan sebanyak- banyaknya 2 (dua) semester, baik berurutan maupun
tidak.

Cuti hanya dapat diberikan kepada mahasiswa yang telah mengikuti kegiatan
akademik sekurang-kurangnya 2 (dua) semester, kecuali karena alasan khusus.

Cuti dihitung sebagai masa studi.

Persetujuan cuti akademik diberikan oleh Dekan dalam bentuk Surat Keputusan, dengan
tembusan kepada Wakil Rektor bidang Akademik dan Kemahasiswaan serta Wakil
Rektor bidang Keuangan dan Administrasi Umum, dimana dalam surat keputusan
tersebut diatur pula tentang perubahan yang terjadi akibat pemberian cuti seperti
perubahan masa studi dan jadwal evaluasi mahasiswa.

Mahasiswa yang memperoleh izin cuti tidak diperkenankan melakukan kegiatan
akademik.

Prosedur Cuti:

1.

2.

Permohonan cuti diajukan oleh mahasiswa bersangkutan kepada Dekan sebelum masa
registrasi administrasi, dengan mengisi formulir yang tersedia di bagian administrasi
akademik Fakultas.

Mahasiswa yang mengajukan cuti karena alasan khusus kesehatan, harus melampirkan
bukti otentik tertulis keterangan ahli kesehatan (dokter) sebagai dasar pemberian cuti
akademik karena alasan khusus.

Permohonan cuti yang telah disetujui oleh fakultas dan disahkan dengan SK Dekan,
Pusat Administrasi Pendidikan akan mengubah status akademik mahasiswa menjadi
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“cuti” di SIAK NG dan secara otomatis tagihan biaya pendidikan akan berubah sesuai
ketentuan.

4. Mahasiswa yang mengajukan permohonan cuti sesuai dengan kalender akademik tahun
berjalan dibebaskan dari pembayaran biaya pendidikan semester tersebut.

5. Apabila pengajuan permohonan cuti digjukan di luar masa pengajuan cuti, pemohon
tetap membayar biaya pendidikan sebesar 100 (seratus) persen dan status akademik
menjadi Tidak Aktif.

Kuliah di Luar Universitas (Overseas)

Mahasiswa yang sedang mengikuti kuliah di luar Universitas selama sekurang- kurangnya satu
semester memperoleh status akademik Kuliah di Luar Universitas atau overseas, yang diberikan
oleh Dekan dalam bentuk Surat Keputusan. Status overseas diberikan kepada mahasiswa yang
menempuh Kuliah di Luar Universitas karena mengikuti program Universitas dalam bentuk:

Program Pertukaran Mahasiswa
Program Kelas Internasional
Program Sandwich

Prograim Joint Degree

°©o 00 oo

Program lain yang diakui Universitas

Nilai mata kulioh yang diperoleh dari kegiatan overseas tidak diperhitungkan dalam IPK dan
diberikan kode huruf TK (transfer kredit). Masa studi mahasiswa selama menjalani overseas
diperhitungkan sebagaimana mahasiswa berstatus aktif.

Undur Diri

Mahasiswa yang karena suatu alasan harus mengundurkan diri wajib mengajukan surat
permohonan diri kepada Ketua Program Studi atas sepengetahuan Pembimbing Akademik.
Atas permohonan pengunduran diri tersebut Rektor menerbitkan Surat Keputusan tentang
pengunduran diri.

Putus Studi
Mahasiswa Kelas Reguler dan Kelas Internasional dinyatakan putus studi apabila:

a. pada evaluasi hasil belajar 2 (dua) semester pertama tidak memperoleh minimal 24
(dua puluh empat) sks dengan nilai minimal C;

b. pada evaluasi hasil belajar 4 (empat) semester pertama tidak memperoleh minimal 48
(empat puluh delapan) sks dengan nilai minimal C;

c¢. pada evaluasi hasil belajar 6 (enam) semester pertama tidak memperoleh minimal 72
(tujuh puluh dua) sks dengan nilai minimal C;

d. pada evaluasi hasil belajar 8 (delapan) semester pertama tidak memperoleh minimal
96 (sembilan puluh enam) sks dengan nilai minimal C;

e. pada evaluasi hasil belajar 10 (sepuluh) semester pertama tidak memperoleh minimal
120 (seratus dua puluh) sks dengan nilai minimal C;
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f. pada akhir masa studi tidak menyelesaikan seluruh beban belajar sesuai dengan
kurikulum dengan nilai minimal C; atau

g. tidak melakukan registrasi administrasi dan registrasi akademik selama 2 (dua)
semester berturut-turut.

h. apabila mahasiswa pada saat masuk memeroleh transfer kredit, maka evaluasi baru
dilakukan pada semester yang mengharuskan pencapaian sks yang lebih besar dari
jumlah sks yang telah diakui.

Selain ketentuan putus studi tersebut diatas, mahasiswa program Sarjana dapat dinyatakan
putus studi apabila yang bersangkutan:

Bermasalah dalam hal administrasi;
Mendapat sanksi atas pelanggaran akademik;
Mendapat sanksi atas pelanggaran kode etik Ul; dan/atau

@ ° T o0

Dinyatakan tidak laik lanjut studi atas dasar pertimbangan kesehatan dari lembaga
yang diakui UL.

Surat Keputusan putus studi diterbitkan oleh Rektor, berdasarkan usulan dari Dekan.

Kalender Akademik merupakan pedoman yang waiib ditaati oleh Fakultas/Program Studi dan
Sivitas Akademika di lingkungan Universitas dalam melaksanakan Tri Dharma Perguruan Tinggi.
Kalender Akademik di tingkat Fakultas disesuaikan dengan ketetapan dari pejabat di Program
Sarjana Psikologi. Pengumuman tentang kalender akademik dapat disimak di laman halaman
awal Sistem Informasi Akademik (SIAK-NG) atau melalui pengumuman di papan komunikasi
FPSI Ul. Kalender Akademik antara lain memuat:

e Jadwal kegiatan awal mahasiswa baru;

e Jadwal registrasi administrasi dan akademik mahasiswa;
o Periode perkuliahan;

e Periode ujian dan pengumuman hasil ujian; dan

e Batas akhir penetapan lulusan dan pendaftaran wisuda.

Setiap mahasiswa mempunyai seorang Pembimbing Akademik (PA) yang ditetapkan oleh
Fakultas / Program Studi. PA untuk mahasiswa Program Sarjana adalah dosen tetap yang
bergelar minimal Magister.

PA memiliki tugas:

a. Mengarahkan mahasiswa menyusun rencana studi dan memberikan pertimbangan
memilih mata kuliah yang akan diambil;

b. Menyetujui IRS mahasiswa dalam SIAK NG;

c. Memberikan pertimbangan kepada mahasiswa tentang banyaknya sks yang dapat
diambil;
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d. Memberikan pendampingan, arahan, dan nasihat kepada mahasiswa untuk kelancaran
studi mahasiswa.

Apabila PA berhalangan melaksanakan tugas, Ketua Program Studi Sarjana mengambil alih
sementara tugas PA. Namun, untuk persetujuan IRS tetap dilakukan oleh Manajer Pendidikan &
Kemahasiswaan, dan/atau Wakil Dekan Bidang Pendidikan, Penelitian, & Kemahasiswaan.
Pelaksanaan tugas PA merupakan salah satu komponen evaluasi kinerja dosen.

Fakultas Psikologi Univer:



KURIKULUM

Untuk memenuhi visi-misi dan mencapai tujuan pendidikan Sarjana Psikologi Universitas
Indonesia, kurikulum terbaru telah disusun dan disesuaikan dengan perkembangan jaman serta
kebutuhan di dunia kerja, yang mana tercermin melalui mata kuliah yang ditawarkan. Berikut
adalah penjabaran dan susunan mata kuliah dalam kurikulum terbaru.

Program Sarjana Psikologi Ul dapat diselesaikan dalam waktu paling sedikit 7 semester dan
paling lama 14 semester. Untuk dapat lulus, mahasiswa harus menyelesaikan dan lulus dari
mata kulioh dengan jumlah 144 sks, dengan IPK minimal 2,00, dan menyelesaikan skripsi
mereka sesuai dengan persyaratan.

Berikut ini klasifikasi mata kuliah yang harus diambil oleh setiap mahasiswa:

No | Tipe Kuliah | Jumlah sks | Persentase
Mata Kuliah Wajib Program Studi
1. | Mata Kuliah Waijib Universitas 10 7%
2. | Mata Kuliah Waijib Fakultas 99 69%
3. | Tugas Akhir *)
- Skripsi, atau 6 4%
- Tugas Akhir
MBKM
4. | MBKM dan MKP 29 20%
Total 144 100%

Implementasi MBKM disusun berdasarkan sejumlah aturan, di antaranya: Peraturan Menteri
Pendidikan dan Kebudayaan no. 3 tahun 2020 tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi
dan Peraturan Rektor no 16 tahun 2020 tentang Penyelenggaraan Program Sarjana di
Universitas Indonesia. Prodi Sarjana Psikologi Ul merancang kurikulum 2025 dengan membagi
komposisi Mata Kuliah Waijib (waijib Universitas, wajib Fakultas dan wajib Prodi) sebesar 115
SKS (80%), MBKM sebesar maksimum 20 SKS (14%) dan Mata Kuliah Pilihan sebesar 9 SKS
(6%). Dengan kata lain, untuk menyelesaikan Prodi Sarjana Psikologi Ul dalam kurun waktu
minimal 3,5 tahun dan maksimal 7 tahun, mahasiswa wajib mengikuti kegiatan akademik di
dalam maupun di luar prodi dengan bobot minimal 144 SKS. Mahasiswa dapat mengambil
MBKM setelah menyelesaikan perkuliahan selama 6 semester di Ul. Ketika mengambil MBKM
secara penuh sebanyak 20 SKS, mahasiswa tidak diperkenankan mengambil mata kuliah
maupun tugas akhir di semester yang sama.

Prodi Sarjana Fakultas Psikologi Ul memiliki prasyarat dalam pelaksanaan MBKM 20 sks, yaitu:

a. Mahasiswa terdaftar sebagai mahasiswa aktif di Prodi Sarjana Psikologi Ul dan PD
DIKTI (https://pddikti.kemdikbud.go.id/);
b. Diharapkan mahasiswa telah mengambil:

e 104 SKS MKW Prodi Sarjana
e 10 SKS MKW Universitas (MPKT, Bahasa Inggris, dan Agama)
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c. Mahasiswa mengumpulkan proposal rencana kegiatan MBKM berdasarkan hasil diskusi
bersama PA setelah periode UAS di semester ke-6. Informasi lebih lanjut terkait
pengumpulan proposal akan diumumkan oleh Prodi.

d. Madahasiswa telah mengikuti minimal 1 kali Pembekalan MBKM yang mencakup
pembekalan dari civitas akademik, alumni, atau praktisi.

Mahasiswa dapat mengambil program MBKM mulai dari semester 7. Pilihan jenis program
yang tersedia adalah magang, pertukaran pelajar, riset, asistensi pengajaran, proyek
independen, proyek kemanusiaan, wira usaha, BYOC Ul dan KKN. Dalam perhitungan transfer
kredit, 1 sks MBKM setara dengan 45 jam/semester. Bila dikalikan dengan durasi 20 sks, yang
dibutuhkan adalah 45 jam x 20 = +/- 900 jam per semester. Artinya, 900 jom dapat
diselesaikan dalam sekitar 5 bulan apabila mahasiswa bekerja 8 jam per hari, atau dalam
sekitar 5,5-6 bulan apabila mahasiswa bekerja 7 jam per hari.
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Berikut ini adalah mata kuliah dalam Kurikulum 2025 yang harus diambil oleh mahasiswa untuk lulus sebagai Sarjana Psikologi.

TAHUN 1
SEMESTER 1 SEMESTER 2
KODE ‘ MATA KULIAH SKS KODE MATA KULIAH SKS
Mata Kuliah Wajib (MKW) Mata Kuliah Wajib
PSPS 605001 Filsafat dan Sejarah Psikologi 3 PSPS 605012 Pengantar Observasi dan Wawancara 3
PSPS 605002 Pengantar Psikologi 3 PSPS 605006 Psikologi Perkembangan Anak & Remaija 3
PSPS 605003 Penulisan limiah 3 PSPS 605007 Biopsikologi 3
PSPS 605003 Bimbingan Pendidikan dan Karir 3 PSPS 605004 | Metode Penelitian dan Statistik Deskriptif 3
PSPS 605004 Etika dan Terapannya dalam Psikologi 3 MPK Terintegrasi 6
MPK Agama 2
MPK Bahasa Inggris 2
Jumlah SKS MKW Semester 1 19 Jumlah SKS MKW Semester 2 20
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TAHUN 2

SEMESTER 3 SEMESTER 4
KODE | MATA KULIAH | SKS KODE | MATA KULIAH | SKS
Mata Kuliah Wajib Mata Kuliah Wajib
PSPS 605008 | Psikologi Sosial 3 PSPS 605016 | Psikologi Pendidikan & Sekolah 4
PSPS 605009 | Psikologi Perkembangan Dewasa 3 PSPS 605005 | Psikologi Kepribadian 4
PSPS 605010 | Psikologi Belajar 3 PSPS 605015 | Psikologi Organisasi 3
PSPS 605014 | Psikologi Industri 3 PSPS 605015 | Proses Kelompok & Relasi Antar Kelompok 3
PSPS 605013 | Psikologi Kognitif 3 PSPS 605017 | Asesmen Psikologi 1 3
PSPS 602008 | Metode Penelitian dan Statistik Inferensial 1 3 PSPS 603013 | Metode Penelitian dan Statistik Inferensial 2 3
Mata Kuliah Pilihan Mata Kuliah Pilihan
PSPS609001 Bimbingan Pendidikan 3 PSPS609020 Diri dalam Kehidupan Sosial 3
PSPS609002 Hubungan Interpersonal 3 PSPS609021 Fungsi Eksekutif Otak Manusia 3
PSPS609003 Identifikasi dan Pengembangan Kreativitas 3 PSPS609022 LKepemlrerl'nqn dalam Eerpekhf PSI!«)'OQI / 3
eadership in Psychological Perspective

PSPS609004 Individu, Kebudayaan, dan Masyarakat 3 PSPS609023 Kesulitan Belajar 3
PSPS609005 Manajemen Data Penelitian Psikologi 3 PSPS609024 Olah Mental untuk Remaja / Mental Floss for Youth 3
PSPS609006 Manusia dan Masyarakat Indonesia 3 PSPS609025 Pengembangan Potensi Diri* 3
PSPS609007 Memori: Pemrosesan Dasar dan Terapan 3 PSPS609026 Psikologi dan Budaya 3
PSPS609008 Pengasuhan & Pengembangan Anak Usia Dini 3 PSPS609027 Psikologi Ekonomi 3
PSPS609009 Psikolinguistik 3 PSPS609028 Psikologi Emosi 3
PSPS609010 Psikologi Bermain 3 PSPS609029 Psikologi Geografis 3
PSPS609011 Psikologi dalam Sehari-hari 3 PSPS609030 Psikologi Kebencanaan 3
PSPS609013 Psikologi Komunikasi 3 PSPS609031 Psikologi Keluarga 3
PSPS609014 Psikologi Komunikasi dalam Organisasi 3 PSPS609033 Psikologi Lalu Lintas 3
PSPS609015 Psikologi Pendidikan Karier 3 PSPS609034 Psikologi Lingkungan 3
PSPS609016 Psikologi Pendidikan Keluarga 3 PSPS609035 Psikologi Lintas Budaya 3
PSPS609018 Psikologi Usia Lanjut 3 PSPS609036 Psikologi Perempuan dan Gender 3
PSPS619019 Riset dengan Anak 3 PSPS609037 Psikologi Seksual 3

PSPS609038 Psikologi Sumber Daya Manusia 3

PSPS609039 Teori Kepribadian Timur dan Transpersonal 3

PSPS609048 Psikologi Kewirausahaan 3

Jumlah SKS MKW Semester 3 18 Jumlah SKS MKW Semester 4 20
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TAHUN 3
SEMESTER 5 SEMESTER 6
KODE | MATA KULIAH | SKS KODE | MATA KULIAH SKS
Mata Kuliah Waijib HBTS di Dalam Prodi 20
PSPS 605019 Aplikasi MOW 3 PSPS 605019 |Psikologi Abnormal 4
PSPS 605018 Psikologi Klinis 4 PSPS 605027 |MRPII 3
PSPS 605022 Psikologi Konseling 3 PSPS 605026 |MRPIK 4
PSPS 604018 | Metode Penelitian Kualitatif 3 PSPS 605022 [Konstruksi Alat Ukur Psikologis 4
PSPS 604017 Psikometri 3
PSPS 605025 Asesmen Psikologi 2 3
Mata Kuliah Pilihan Mata Kuliah Pilihan
PSPS609012 Psikologi Kelekatan 3 PSPS609056 Analisis Jabatan 3
PSPS609032 Psikologi Kerja 3 PSPS609057 Coaching, Mentoring, dan Konseling 3
PSPS609040 Desain Alat dan Kondisi Kerja 3 PSPS609058 Intervensi dalam Pendidikan 3
PSPS609041 Dinamika Kelompok 3 PSPS609059 Kesehatan Mental Komunitas 3
PSPS609042 Manusia dan Kehidupan di Era Digital® 3 PSPS609060 Penelitian Psikologi Sosial 3
PSPS609043 Metakognisi 3 PSPS609061 Psikologi Adiksi 3
PSPS609044 Metode Asesmen Center 3 PSPS609062 Psikologi Evolusi 3
PSPS609045 Psikologi Anak Berkebutuhan Khusus 3 PSPS609063 Psikologi Kesehatan 3
PSPS609046 Psikologi Forensik 3 PSPS609064 Perspektif Perkembangan Psikopatologi 3
PSPS609047 Psikologi Kebangsaan 3 PSPS609065 Psikologi Perubahan Organisasi 3
PSPS609049 Psikologi Konsumen 3 PSPS609066 Psikologi Politik 3
PSPS609050 Psikologi Media 3 PSPS609067 Psikologi Positif 3
PSPS609051 Psikologi Pendidikan Anak Berbakat 3 PSPS609068 Riset Konsumen 3
PSPS609052 Psikologi Perdamaian 3 PSPS609069 Riset Organisasi 3
PSPS609053 Psikologi Perkotaan 3 PSPS609070 Stres dan Keselamatan Kerja 3
PSPS609054 Psikologi Sekolah 3
PSPS609055 Validasi Kultural Instrumen Screening Psikologis 3
Jumlah SKS MKW Semester 5 19 Jumlah SKS MKW Semester 6 15

Ket: * MK Pilihan yang harus diambil sebagai pembekalan HBTS di Luar Prodi
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TAHUN 4

SEMESTER 7 SEMESTER 8
KODE MATA KULIAH SKS KODE ‘ MATA KULIAH SKS
MBKM 20 | Mata Kuliah Waijib 10
PSPS 608000 | Skripsi/Tugas Akhir 6
Jumlah SKS Semester 7 20 Jumlah SKS Semester 8 17
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Mata kuliah wajib Ul

Mata kuliah wajib prodi berkaitan dengan teori Umum

Mata kuliah wajib prodi berkaitan dengan teori Psikelogi

JEJARING MATA KULIAH Mata kuliah wajib prodi berkaitan dengan Pengukuran Psikologi

Mata kuliah wajib prodi berkaitan dengan Intervensi Psikologi

Mata kuliah wajib prodi berkaitan dengan Metode Penelitian Psikologi

SEMESTER 1 SEMESTER 2 ‘ SEMESTER 3 ‘ ‘ SEMESTER 4 ‘ ‘ SEMESTER 5 ‘ ‘ SEMESTER 6 SEMESTER 7 SEMESTER 8
TR aPKT(8) T N T PROFIL LULUSAN SARJANA PSIKOLOGI
INGGRIS (2) INDUSTRI (3) ORGANISASI (3) SKRIPSUTUGAS
T AKHIR (6)
PENGANTAR
MPK AGAMA (2) METODE >
& WAWANCARA (3) ‘
su‘:'m"s"?:;:(:, - | | PSIKOLOGI SOSIAL \_, PSIKOLOGI | PSIKOLOGI KLINIS > PSIKOLOGI Sarjana Psikologi mampu menguasai dan
@ 7 (3) KEPRIBADIAN (4) 7 (4) ABNORMAL (4) menerapkan teori dan hasil riset psikologi
berdasarkan kaidah ilmiah untuk menyelesaikan
\—\ permasalahan individu, kelompaok, organisasi, dan|
PROSES KELOMPOR S MBKM (20) masyarakat secara kritis, kreatif, inovatif, etis,
PENGANTAR » PSIKOLOGI y| METODE & RPI dan berdampak dengan menjunjung tinggi nilai-
»| BIOPSIKOLOGI (3] PSIKOLOGI BELAJAR| RELASI > P g g tingg
s @ (3 ANTARKELOMPOK (3) |  KONSELING (3) SIS nilai etika dan mengedepankan sikap profesional,
\ ‘ serta sesuai dengan kewenangannya
P::.‘;?;Tw& » PSIKOLOGI KOGNITIF .| METODE&RPI
KARIR (3) (3) *1 INDIVIDU (3)
‘ ¥
ETIKA & PSIKOLOGI PSIKOLOGI PSIKOLOGI
PENERAPANNYA PERKEMBANGAN » PERKEMBAMGAN > PENDIDIKAN &
DALAM PSIKOLOGI (3) ANAK & REMAJA (3) DEWASA (3) SEKOLAH (3)
\ \
PENULISAN ILMIAH
@)
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DESKRIPSI MATA KULIAH

Deskripsi Mata Kuliah Waijib

Semester 1

Filsafat dan Sejarah Psikologi (Philosophy and History of Psychology)

Setelah menyelesaikan perkuliahan ini, mahasiswa mampu memahami
asumsi filosofis yang dibuat oleh beberapa tokoh paling berpengaruh
yang telah membentuk psikologi dan prospek gerakan dalam psikologi
kontemporer yang mereka mulai, mencakup di antaranya

behaviorisme, psikologi perkembangan, psikologi kognitif, sosiobiologi, E
neuropsikologi dan neurobiologi kognitif.

Pengantar Psikologi (Introduction to Psychology)

Mata kuliah ini bertujuan untuk memberikan pemahaman awal kepada
mahasiswa mengenai konsep-konsep dan teori-teori utama dalam ilmu
psikologi yang mendasari berbagai tingkah laku dan fungsi mental
manusia. Pembahasan dalam mata ajar ini meliputi metode ilmiah
dalam psikologi, sensasi dan persepsi, prinsip-prinsip belajar, prinsip-
prinsip mengingat, proses kognitif, motivasi dan emosi, perkembangan
psikologis manusia, kepribadian, perilaku sosial, perilaku manusia
dalam konteks industri dan organisasi, gangguan psikologis, dan
perilaku terkait kesehatan. Setelah menyelesaikan perkuliahan ini,
mahasiswa diharapkan mampu memahami dan menjelaskan terjadinya
berbagai tingkah laku manusia berdasarkan pendekatan dan teori
psikologi yang tepat, serta mengaplikasikan dengan tepat konsep dan
teori psikologis dalam kehidupan sehari-hari, baik di tingkat individu,
kelompok, organisasi, maupun masyarakat.

Bimbingan Pendidikan dan Karir (Educational and Career Guidance)

Mata kuliah ini memberikan bekal kepada mahasiswa tentang
bagaimana cara belajar di perguruan tinggi, faktor-faktor yang
mempengaruhi keberhasilan belajar dan menyusun rencana belajar
hingga karir di masa depan. Dengan mempertimbangkan adanya
perbedaan sistem belajar antara SMA dan Perguruan Tinggi, mata
kuliah ini diperlukan untuk membantu mahasiswa menjalani proses
adaptasi ke perguruan tinggi. Pendekatan yang digunakan dalam
mata kuliah ini adalah semi pelatihan dimana mahasiswa akan
dibimbing untuk mengenal diri dan merancang rencana yang akan
dilakukan selama perkuliahan.

Penulisan limiah (Academic Writing)
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Mata kuliah ini dirancang untuk mengenalkan mahasiswa pada dasar-
dasar penulisan ilmiah di dalam bidang psikologi. Penulisan ilmiah
merupakan komponen penting dalam Pendidikan sarjana di Fakultas
Psikologi Universitas Indonesia karena tugas-tugas individu maupun
kelompok menuntut keterampilan menulis ilmiah. Kegiatan belajar untuk
mencapai tujuan mata kulioh mencakup: peer-review, konsultasi, latihan-
latihan di dalam kelas, dan tugas-tugas menulis. Bahasa yang
digunakan di dalam mata kuliah adalah Bahasa Indonesia.

([

Fakultas Psikologi Universitas Indonesia Kampus Ul, Depok 1642 psikologi.uvi.ac.id 40



Etika dan Penerapannnya dalam Psikologi (Ethics and Its Applications in Psychology)

Mata kuliah ini dirancang untuk membekali mahasiswa dengan
pemahaman mendalam mengenai konsep, teori, dan penerapan etika
dalam ranah psikologi, mencakup pembelajaran tentang kode etik
profesi psikologi, prinsip-prinsip etika dalam penelitian dan praktik
psikologi. Mahasiswa akan diajak untuk menganalisis berbagai dilema
etis yang relevan dengan interaksi sosial di masyarakat dan praktik
profesional psikologi. Tujuannya adalah untuk mengasah kepekaan etis
dan kemampuan mahasiswa dalam mengambil keputusan yang
bertanggung jawab sebagai calon psikolog atau ilmuwan psikologi.

Semester 2

Biopsikologi (Biopsychology)

Biopsikologi merupakan mata kuliah wajib yang memperkenalkan
dasar-dasar biologis dari tingkah laku dan proses mental manusia.
Mata kuliah ini membahas struktur dan fungsi sistem saraf, termasuk
neuron, komunikasi antar neuron, serta organisasi otak dan sumsum
tulang belakang. Topik lain mencakup perkembangan sistem saraf,
metode penelitian dalam biopsikologi, serta mekanisme saraf yang
mendasari berbagai fungsi psikologis seperti sensasi, persepsi,
pergerakan, motivasi, emosi, belajar, ingatan, kognisi, dan gangguan
psikologis. Setelah menyelesaikan mata kuliah ini, mahasiswa
diharapkan mampu memahami bagaimana proses dalam sistem saraf
memunculkan berbagai tingkah laku dan fenomena psikologis.

' Psikologi Perkembangan Anak dan Remaja |

(Developmental Psychology: Childhood and Adolescence)

Setelah menyelesaikan perkuliahan ini, mahasiswa mampu memahami
asumsi filosofis yang dibuat oleh beberapa tokoh paling berpengaruh
yang telah membentuk psikologi dan prospek gerakan dalam psikologi
kontemporer yang mereka mulai, mencakup di antaranya
behaviorisme, psikologi perkembangan, psikologi kognitif, sosiobiologi,
neuropsikologi dan neurobiologi kognitif.

Pengantar Metode Observasi & Wawancara
(Introduction to Observation and Interview Methods)

Setelah menyelesaikan perkuliahan ini, mahasiswa mampu memahami
o L 4 o asumsi filosofis yang dibuat oleh beberapa tokoh paling berpengaruh
' - ‘ yang telah membentuk psikologi dan prospek gerakan dalam psikologi
- kontemporer yang mereka mulai, mencakup di antaranya behaviorisme,
psikologi perkembangan, psikologi kognitif, sosiobiologi, neuropsikologi
dan neurobiologi kognitif.
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Metodologi Penelitian dan Statistika Deskriptif
(Research Methods & Descriptive Statistics)

Metodologi Penelitian dan Statistika Deskriptif (MPSD) merupakan

mata kuliah yang mengintegrasikan mata ajar Metodologi Penelitian

serta Statistika yang bersifat deskriptif sebagai suatu kesatuan.

Metode pengajaran umumnya menggunakan kuliah interaktif
ditambah praktikum pengolahan data dan penulisan  laporan

olJLIL

penelitian. Berisikan materi-materi tentang cara memperoleh
pengetahuan secara ilmioh mengenai suatu gejala sosial-psikologis,
proses penelitian ilmiah mulai dari perumusan masalah hingga
pengolahan dan interpretasi data, khususnya untuk penelitian
deskriptif di bidang psikologi. Perkuliahan ini menggunakan bahasa
Indonesia sebagai pengantar dan evaluasi hasil pembelajarannya.

Semester 3

Psikologi Sosial (Social Psychology)

Mata kuliah ini ditujukan untuk memperkenalkan tentang teori dan
konsep-konsep dasar dalam ilmu psikologi sosial. Mata kuliah ini
didasarkan pada asumsi bahwa individu sulit dilepaskan dari
lingkungan sosialnya dalam kehidupan sehari-hari. Dalam mata kuliah
ini mahasiswa mempelajari bagaimana individu berpikir, merasa, dan
bertingkah laku dalam konteks sosial berdasarkan hasil penelitian
ilmiah. Dalam upaya memahami pikiran, perasaan, dan tingkah laku
manusia, mata kuliah ini menekankan pada penggunaan metode ilmiah
untuk menginterpretasi dan membuat kesimpulan, serta merujuk pada
sumber-sumber ilmiah, baik klasik maupun masa kini. Setelah
menyelesaikan perkuliohan ini, maohasiswa diharapkan dapat
menganalisis fenomena permasalahan psikologi di tingkat individu,
kelompok, organisasi maupun masyarakat di berbagai setting
berdasarkan penelitian dan teori psikologi sosial yang sesuai. Mata
kuliah ini menggunakan metode pembelajaran aktif, khususnya question-
based learning, flipped classroom, diskusi, kuliah interaktif, dan
menggunakan Bahasa Indonesia.

Psikologi Belajar (Psychology of Learning)

Mata kuliah ini mempelajari perubahan tingkah laku, perbedaan Iy
antara tingkah laku belajar dengan non belajar, prinsip Classical lig

Conditioning dan Instrumental Learning, Observational - |
Learning/Modeling /Social Learning, Transfer of Training, dan Motor

Learning.
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Psikologi Kognitif (Cognitive Psychology)

Capaian pembelajaran dalam mata kuliah ini adalah mahasiswa
mampu menjelaskan teori tentang sistem pemrosesan informasi manusia
dan bagaimana proses mental mempengaruhi tingkah laku manusia.
Penjelasan tentang sistem pemrosesan informasi manusia mencakup
proses sensasi, persepsi, dan bagaimana informasi diingat dan disimpan
pada setiap gudang ingatan. Proses mental yang dibahas pada mata
kulioh ini terkait dengan metakognisi, pemecahan masalah,
pengambilan keputusan, berpikir dan emosi, kognisi sosial, dan
penggunaan bahasa sebagai media berpikir. Bahasan materi
dijelaskan dengan metode pembelajaran interaktif melalui diskusi
dalam kelas, dan pemberian tugas berupa eksperimen kognitif
sederhana. Evaluasi dilaksanakan dalam bentuk kuis dan ujian. Seluruh
kegiatan dan tugas dilaksanakan dalam Bahasa Indonesia.

\

Psikologi Perkembangan Dewasa (Developmental Psychology: Adulthood)

Setelah menyelesaikan perkuliahan ini, mahasiswa mampu memahami
asumsi filosofis yang dibuat oleh beberapa tokoh paling berpengaruh [ 4 [ J
yang telah membentuk psikologi dan prospek gerakan dalam psikologi
kontemporer yang mereka mulai, mencakup di antaranya
behaviorisme, psikologi perkembangan, psikologi kognitif, sosiobiologi,
neuropsikologi dan neurobiologi kognitif.

Psikologi Industri (Industrial Psychology)

Capaian pembelajaran mata kuliah ini adalah apabila mahasiswa
dihadapkan dengan fenomena terkait dengan konsep Psikologi Industri,
mahasiswa yang lulus mata ajaran  Psikologi Industri mampu
P menganalisa fenomena tersebut dengan menggunakan salah satu teori
Psikologi Industri secara tepat. Metode pembelajaran yang digunakan
dalam mata kuliah ini yaitu metode pembelajaran aktif seperti self-
directed learning, small group discussion, dan contextual instruction.
Ruang lingkup materi yang dibahas yaitu keberagaman, motivasi,
individual differences, job analysis, recruitment and selection, performance
evaluation, training, dan career. Bahasa pengantar yang digunakan
dalam kuliah ini adalah bahasa Indonesia.

Metodologi Penelitian & Statistika Inferensial |

(Research Methods & Inferential Statistics I)

Metode Penelitian dan Statistika Inferensial 1 adalah Mata Ajar yang
merupakan rangkaian dari mata kuliah metode penelitian dan statistik
yang diberikan pada semester 1, 2, dan 3 untuk mahasiswa S1. Pad