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[3] Limbah 

[3.3] Total volume kertas dan plastik yang dihasilkan fakultas tahun lalu (ton) 

 

Program berkelanjutan, sehingga hasil tahun lalu dan tahun ini relatif sama yaitu tidak sampai 

1 ton / tahun 

 

1. Pemanfaatan Kertas Bekas untuk Mengurangi Pengguanaan Kertas 

  

 

 

Fakultas Psikologi memanfaatkan kertas bekas, khususnya yang masih memiliki satu sisi kosong, untuk 

dijadikan routing slip. Langkah ini dilakukan sebagai upaya penghematan sumber daya sekaligus mengurangi 

limbah kertas, tanpa mengurangi fungsi dan kualitas administrasi. 

https://psikologi.ui.ac.id/greenmetric/


 
 

 

 

2. Pemanfaatan Kertas Bekas dan Karton menjadi Bahan Ajar 

 

 

 

 
 

  



 
 

 

3. Program Pengurangan Plastik 

 

 

 

Fakultas Psikologi berkomitmen mengurangi penggunaan plastik sekali pakai dengan memberikan botol 

tumbler kepada civitas akademika serta menyediakan water fountain di lingkungan fakultas. Langkah ini 

mendorong kebiasaan membawa wadah minum pribadi sekaligus mengurangi timbulan sampah plastik dari 

air mineral kemasan. 

 

  



 
 

 

4. Program Pemilahan Sampah 

  

 

Fakultas Psikologi UI menyediakan tempat sampah terpilah di berbagai lokasi untuk mendorong kebiasaan 

membuang sampah sesuai jenisnya serta mempermudah proses pengelolaan oleh petugas kebersihan. Salah 

satu fasilitas yang disediakan adalah wadah khusus botol plastik berwarna kuning dengan desain informatif 

dan mudah dikenali. Tempat ini diperuntukkan hanya bagi botol plastik bekas yang nantinya akan didaur 

ulang menjadi produk baru. Melalui slogan “Langkah Kecil, Dampak Besar!”, sivitas akademika diajak untuk 

berkontribusi dalam pengelolaan sampah berkelanjutan. 

Dalam upaya menciptakan lingkungan yang sehat dan nyaman, serta sejalan dengan program Universitas Indonesia, 

Fakultas Psikologi melakukan pemilahan limbah organik dan non-organik agar lebih mudah diolah di Tempat 

Pembuangan Akhir UI. Upaya ini dijalankan melalui prinsip 5R sebagai berikut: 

1. Refuse – Menolak penggunaan barang sekali pakai serta menolak hal-hal yang tidak dibutuhkan. 

2. Reduce – Mengurangi konsumsi barang yang tidak diperlukan dan berbelanja sesuai kebutuhan. 

3. Reuse – Menggunakan kembali barang-barang yang masih dapat dipakai berulang kali. 

4. Recycle – Mendaur ulang barang bekas menjadi produk baru yang memiliki nilai manfaat. 

5. ROT – Mengolah sampah dapur maupun sampah halaman menjadi kompos yang bermanfaat bagi lingkungan. 



 
 

 

Total limbah dari Kertas dan Plastik dari hasil pemilahan akhir tidak lebih dari 1 ton / tahun 


